
L = 38 - 4τμ. ΣΦ8/10
 #ΟΡ Φ8/16 #ΚΑΤ Φ10/20

14Φ16 + 2Φ20
220/2523K

3τμ. ΣΦ8/10
8Φ16
40/401K

L = 45 - 4τμ. ΣΦ8/10
 #ΟΡ Φ8/16 #ΚΑΤ Φ10/20

8Φ20 + 4Φ14
150/252K

L = 45 - 4τμ. ΣΦ8/10
 #ΟΡ Φ8/16 #ΚΑΤ Φ10/20

8Φ20 + 4Φ14
150/253K

3τμ. ΣΦ8/10
8Φ16
40/404K

L = 38 - 4τμ. ΣΦ8/10
 #ΟΡ Φ8/16 #ΚΑΤ Φ10/20

7Φ18 + 2Φ14
170/255K

L = 38 - 4τμ. ΣΦ8/10
 #ΟΡ Φ8/16 #ΚΑΤ Φ10/20

9Φ18 + 2Φ14
25/1506K

3τμ. ΣΦ12/10
8Φ16
40/407K

3τμ. ΣΦ12/10
8Φ16
40/408K

L = 38 - 4τμ. ΣΦ8/10
 #ΟΡ Φ8/16 #ΚΑΤ Φ10/20

7Φ18 + 2Φ14
25/1509K

L = 38 - 4τμ. ΣΦ8/10
 #ΟΡ Φ8/16 #ΚΑΤ Φ10/20

9Φ18 + 2Φ14
170/2510K

3τμ. ΣΦ8/10
8Φ16
40/4011K

3τμ. ΣΦ8/10
8Φ16
40/4012K 3τμ. ΣΦ8/10

8Φ16
40/4013K

L = 45 - 4τμ. ΣΦ10/10
 #ΟΡ Φ8/16 #ΚΑΤ Φ10/20

8Φ20 + 4Φ14
25/15014K

3τμ. ΣΦ8/10
8Φ16
40/4015K

3τμ. ΣΦ10/10
8Φ16
40/4016K

L = 45 - 4τμ. ΣΦ10/10
 #ΟΡ Φ8/16 #ΚΑΤ Φ10/20

8Φ20 + 4Φ14
25/15017K

3τμ. ΣΦ8/10
8Φ16
40/4018K

L = 39 - 4τμ. ΣΦ8/10
 #ΟΡ Φ8/16 #ΚΑΤ Φ10/20

20Φ14
150/2519K

L = 43 - 4τμ. ΣΦ8/10
 #ΟΡ Φ8/16 #ΚΑΤ Φ10/20

8Φ20 + 4Φ14
150/2520K

3τμ. ΣΦ8/10
8Φ16
40/4021K

L = 43 - 4τμ. ΣΦ8/10
 #ΟΡ Φ8/16 #ΚΑΤ Φ10/20

8Φ20 + 4Φ14
25/28522K

L = 43 - 4τμ. ΣΦ8/10
 #ΟΡ Φ8/16 #ΚΑΤ Φ10/20

8Φ20 + 4Φ14
25/28524K

ΟΡΟΦΟΣ

ΙΣΟΓΕΙΟ

Ενδεικτική τομή πεδιλοδοκού

Οταν οι ενώσεις με υπερκάλυψη των διαμήκων ράβδων γίνονται μέσα στις κρίσιμες περιοχές η μέγιστη
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Α παραδοθούν  αμέσως  στο  αναγνωρισμένο  εργαστήριο.
Τα  δοκίμια  πρέπει  να  βγουν  από  τις  μήτρες  μέσα  σε  20  έως  32  ώρες  από της  παρασκευής  τους  για  να  
η  δια  του  παρόντος  γραπτή  εντολή  (ΤΤΣ  15.2.1)
Η  ευθύνη  λήψεως  των  δοκιμίων  ανήκει  στον  εργολάβο  και  τον  ιδιοκτήτη,  προς  τους  οποίους  χορηγείται

μικρότερη  των  20  m3  θα  λαμβάνονται  σύμφωνα  με  την  παράγραφο  13.3.10  του  Κ.Τ.Σ.
τητα  σκυροδέματος  είναι  μεγαλύτερη  από  150 m3,  τότε  θα  λαμβάνονται  12  δοκίμια,  ενώ  αν  είναι  
Τεχνολογίας  Σκυροδέματος  (ΚΤΣ)  και  των  προδιαγραφών  ΣΚ-303  και  ΣΚ-350  του  ΚΕΔΕ.  Αν  η  ποσό-
Λαμβάνονται  6  κυβικά  δοκίμια  ανά  ημέρα,  σύμφωνα  με  τις  διατάξεις  του  άρθρου  13  του  Κανονισμού  

ΕΝΤΟΛΗ  ΛΗΨΕΩΣ  ΔΟΚΙΜΙΩΝ  ΣΚΥΡΟΔΕΜΑΤΟΣ

ΘΕΜΕΛΙΩΣΗ

ΥΠΟΓΕΙΟ

ΑΟΠΛΟ ΣΚΥΡ/ΜΑ (10 εκ.)

Οπλισμός

Οπλισμός πεδ/κου άνω

bef

ΘΕΜΕΛΙΩΣΗΣ

Οπλισμός πεδιλοδοκού κάτω (min #Φ12/15)

(Φ8/20)

ΣΤΑΘΜΗ

Διανομές ΑΝΩ

Οπλισμός Πέλματος

Πλευρικός 
Συνδετήρας

h f
H

bw

ΤΥΠΙΚΗ ΤΟΜΗ ΚΤΙΡΙΟΥ

ΘΕΜΕΛΙΩΣΗ

Θεμελίωση - Λεπτομέρειες 

ΜΕΛΕΤΗ ΣΤΑΤΙΚΩΝ

1 : 50

2ο χλμ. Ε.Ο. Κοζάνης - Καστοριάς

Αναβάθμιση υπάρχουσας Πτέρυγας Β'
Κατασκευή Νεάς Πτέρυγας Αναμόρφωση - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ EΡΓOΔOTH

ΤΥΠΟΣ ΕΡΓOΥ:

ΘEΣH ΕΡΓΟΥ:

ΧΡONOΣ MEΛETHΣKΛIMAKΑ

AΡIΘ. ΣΧEΔ.ΘEMA ΣΧEΔIOΥ

ΘEΩΡHΣH ΣΦΡAΓIΔA ΜΕΛΕΤΗΤΗ

MEΛETHTΕΣ

ΑΛΕΞΗΣ Δ. ΤΖΙΟΥΤΖΙΟΣ 
ΔΙΠΛ. ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ CITY ΛΟΝΔΙΝΟΥ 
ΜΕΛΟΣ Τ.Ε.Ε. 51565

Χ. ΜΟΥΚΑ 2 - ΚΟΖΑΝΗ - ΤΗΛ. 2461027521 
ΑΦΜ 027206942 - ΔOY ΚΟΖΑΝΗΣ

Σ-Ν. 1

Ιούλιος 2016

Αλέξης Τζιούτζιος & Συνεργάτες

Τιάλειο Εκκλησιαστικό Γηροκομείο Κοζάνης

Παραδοχές υπολογισμού

Ωφέλιμο χώρων στάθμευσης (garage) : 5.00 KN/m2

Συντ. Ασφαλείας Δομικού Χάλυβα :γΜ=1.10
Συντ. Ασφαλείας Νευροχάλυβα
Συντ. Ασφαλέιας Σκυροδέματος :γc=1.50

:γs=1.15

:EC 1 (ENV 1991/2-3-95 - ENV 1991/2-4-95)

Δομικού Χάλυβα :EC 3 (ENV 1993-1-1)

:3.50Συντελεστής Σεισμικής Συμπεριφοράς [z]
:3.50

: Kv= 40000 KN/m3Aκαμψία Εδάφους

: I
Σεισμική Επιτάχυνση Εδάφους

Συντελεστής Σπουδαιότητας Ι
Σπουδαιότητα Κτιρίου
Κατηγορία Εδάφους
Συντελεστής Σεισμικής Συμπεριφοράς [x]

:1.15

Κινητά φορτία
Μόνιμα φορτία

4. Συντελεστές ασφαλείας φορτίων

Ωφέλιμο δαπέδων εξωστών
Ωφέλιμο δαπέδων κλιμακ. καταστημάτων
Ωφέλιμο δαπέδων κλιμακ. κατοικιών
Ωφέλιμο δαπέδων καταστημάτων

3. Κινητά φορτία
Χώμα
Επικάλυψη Δώματος
Επικάλυψη Κλιμάκων
Επικάλυψη Πλακών γενικά
Βάρος Μπατικής Πλινθοδομής
Βάρος Δρομικής Πλινθοδομής
Βάρος Σκυροδέματος

2. Mόνιμα φορτία

Κοχλίες ποιοτήτων (ENV 1993-1-1: πιν. 3.3)
Δομικός χάλυβας προτύπων διατομών
Χάλυβας Συνδετήρων
Νευροχάλυβας οπλισμών
Ωπλισμένο Σκυρόδεμα

1. Υλικά
:C25/30
:B500C
:B500C
:S 500
:8.8

:25.00 KN/m3
: 2.10 KN/m2
: 3.60 KN/m2
: 1.00 KN/m2
: 1.80 KN/m2
: 2.00 KN/m2
:20.00 KN/m3

: 2.00 KN/m2
: 5.00 KN/m2
: 3.50 KN/m2
: 5.00 KN/m2
: 5.00 KN/m2

:γg= 1.35
:γq= 1.50

Ωφέλιμο δαπέδων κατοικιών-γραφείων
: 0
: 0

: Γεωτεχνική Μελέτη

: Δυναμική με μετατόπιση μαζών

Κατ' επέκταση
Καθ' ύψος

7. Προβλέψεις

Μέθοδος Υπολογισμού
6. Eδαφος

Μέθοδος Αντισεισμικού Υπολογισμού

Χαρακτηριστικές Περίοδοι

Συντελεστής Συνδυασμού Δράσεων
Συντελεστής Αποσβεσης %
Συντελεστής Θεμελίωσης Θ

Ζώνη Σεισμικής Επικινδυνότητας
5. Στοιχεία αντισεισμικού υπολογισμού

:0.16

:Σ3
:Β

:1.00
:5.00
:0.30

:T2= 0.60
:T1= 0.15

Επιτρεπόμενη τάση : σεπ=120 kPa

:ΦΕΚ 781B/2003-ΦΕΚ 1154Β/2003
:ΦΕΚ 2184B/1999-ΦΕΚ 423Β/2001

Φορτίσεων

Αντισεισμικός
Τεχνολ. Σκυροδέματος

Σκυροδέματος
8. Κανονισμοί

:ΦΕΚ 1329Β/2000-447B/2004

:ΦΕΚ 315Β/1997

:ΦΕΚ 325Α/45-ΦΕΚ 171Α/46



Για τα συνήθη οικοδομικά έργα b eff = 2 * b

Α

b

1.
Για πάχος τοιχώματος 20 cm   Εσχ Φ10/15

Ο οπλισμός των περιμετρικών τοιχωμάτων του υπογείου προβλέπεται να είναι

Παρατηρήσεις που αφορούν τα τοιχώματα

Για πάχος τοιχώματος 25 cm   Εσχ Φ10/15
2. Οι εσχάρες των τοιχωμάτων πρέπει να εισέρχονται μέσα στα υποστυλώματα και αν είναι δυνατόν να γίνεται σύγχρονη

διάστρωση του σκυροδέματος στα τοιχεία και στα υποστυλώματα.
Στην περίπτωση που για λόγους κατασκευαστικούς δεν γίνεται σύγχρονη διάστρωση του  σκυροδέματος (τοιχωμάτων -
στύλων) πρέπει να αφήνονται στα υποστυλώματα αναμονές για τις εσχάρες των τοιχωμάτων.

3. Για την σύνδεση των εσχαρών των τοιχωμάτων θα τοποθετείται σιγμοειδής εγκάρσιος οπλισμός 4Φ8/m2 S220.
Ο οπλισμός αυτός στα άκρα θα έχει απότομο άγκιστρο με κλίση 135  και θα συγκρατεί με ασφάλεια και την οριζόντια
και την κατακόρυφη ράβδο της εσχάρας.

4. Διάταξη οπλισμού διασταυρούμενων τοιχωμάτων
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Κλείσιμο συνδετήρων

Κρίσιμες περιοχές

Γενικά

ΣυνδετήρεςΔιάταξη οπλισμών

απόσταση των συνδετήρων περιορίζεται σε 4 φορές την ελάχιστη διάμετρο των διαμήκων ράβδων.
Σε περίπτωση μεταβολής διαστάσεων υποστυλώματος από όροφο σε όροφο η κλίση του τεθλασμένου 
τμήματος των ράβδων ως προς την κατακόρυφο είναι μικρότερη ή ίση του 1:6
Η αγκύρωση των διαμήκων οπλισμών των στύλων στις δοκούς γίνεται σύμφωνα με το παραπάνω σχήμα.

5Φ 5Φ

Τυπική διάταξη των συνδετήρων δοκών.
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από τα Lbnet και το διπλάσιο του ύψους της δοκού.
κατασκευαστικά δυνατόν, πέρα από τη στήριξη στο επόμενο άνοιγμα και για μήκος τουλάχιστον ίσο με το μεγαλύτερο
Τα σίδερα του κάτω πέλματος που φτάνουν σε ενδιάμεση στήριξη σε υποστύλωμα πρέπει να συνεχίζονται εφόσον είναι

Οι δοκοί οπλίζονται με ευθύγραμμα σίδερα άνω και κάτω
Τα άνω σίδερα στις συνεχείς δοκούς προεκτείνονται μέσα στο επόμενο άνοιγμα σε μήκος ίσο με το 1/3 του ανοίγματος
της δοκού και όχι μικρότερο από το διπλάσιο του ύψους της δοκού
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Παρατηρήσεις που αφορούν τα υποστυλώματα
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Παρατηρήσεις που αφορούν τις δοκούς
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[mm] [mm] [mm] [mm]

Κατηγορία περιβάλλοντος

1 2 3 4
Δομικό
Στοιχείο

Πλάκα

Δοκοί

Υποστυλώματα

Θεμέλια

25 30 50 35-50

40-75

20 25 45 30-45

25 30 50 35-50

40-75 40-75 40-75

Ελάχιστες επικαλύψεις οπλισμών
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